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АННОТАЦИЯ 

В данной статье рассматриваются особенности архитектурного 

проектирования многоэтажных сейсмостойких зданий с использованием BIM-

технологий (Building Information Modeling). Современные подходы к 

проектированию, в частности в сейсмостойком строительстве, требуют 

высоких стандартов точности, интеграции данных и оперативности в 

принятии решений, что становится возможным благодаря применению BIM. В 

исследовании анализируется влияние информационного моделирования на 

процессы проектирования и строительства, особенно в контексте 

устойчивости зданий к сейсмическим нагрузкам. Рассматриваются ключевые 

преимущества использования BIM, такие как повышение точности расчетов 

сейсмических воздействий, интеграция всех этапов проектирования в единую 

цифровую модель и улучшение координации между архитекторами, 

инженерами и строителями. Также выявляются основные трудности 

внедрения BIM-технологий, включая высокие стартовые затраты и 

необходимость обучения персонала. В статье представлено комплексное 

описание использования популярных BIM-систем, таких как Autodesk Revit и 

Tekla Structures, а также методов сейсмического анализа и симуляции. На 

основе проведенного анализа делаются выводы о перспективах использования 

BIM в сейсмостойком проектировании, а также рекомендации для 

оптимизации процессов проектирования и строительства с учетом 

сейсмической активности в различных регионах. 

Ключевые слова: BIM-технологии, сейсмостойкость, многоэтажные 

здания, проектирование, сейсмические нагрузки, информационное 

моделирование, устойчивость, строительство. 
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This article discusses the specifics of architectural design of multi-story 

earthquake-resistant buildings using BIM (Building Information Modeling) 

technologies. Modern approaches to design, particularly in earthquake-resistant 

construction, require high standards of accuracy, data integration and efficiency in 

decision-making, which is made possible by the use of BIM. The study analyzes the 

impact of information modeling on the design and construction processes, especially 

in the context of the resistance of buildings to seismic loads. The key benefits of using 

BIM are considered, such as increased accuracy of seismic impact calculations, 

integration of all design stages into a single digital model and improved coordination 

between architects, engineers and builders. The main difficulties in implementing BIM 

technologies are also identified, including high start-up costs and the need for 

personnel training. The article provides a comprehensive description of the use of 

popular BIM systems, such as Autodesk Revit and Tekla Structures, as well as seismic 

analysis and simulation methods. Based on the analysis, conclusions are made about 

the prospects for using BIM in seismic design, as well as recommendations for 

optimizing design and construction processes taking into account seismic activity in 

various regions. 

Keywords: BIM technologies, seismic resistance, multi-story buildings, design, 

seismic loads, information modeling, sustainability, construction. 

 

Сейсмостойкость многоэтажных зданий является важнейшим аспектом 

современного архитектурного проектирования, особенно в районах с 

повышенной сейсмической активностью. Множество крупных городов и 

мегаполисов расположены в таких зонах, где землетрясения могут привести к 

катастрофическим последствиям, если не будут учтены специфические 

требования к проектированию и строительству сейсмостойких конструкций. К 

этому времени многие страны мира начали внедрять более строгие нормы и 

стандарты в области проектирования и строительства сейсмостойких объектов. 

Особенно важно обеспечить безопасность многоэтажных зданий, которые 

являются основными элементами современной городской инфраструктуры, 

поскольку в них сосредоточены большие массы людей и материальных 

ценностей [1,2]. 

Среди разнообразных подходов к обеспечению сейсмостойкости одно из 

наиболее значимых направлений связано с использованием BIM (Building 

Information Modeling) технологий, которые предоставляют архитектурным и 

строительным компаниям уникальные возможности для улучшения проектных 

решений, повышения точности расчётов, а также оптимизации процессов 

строительства. В последние годы BIM технологии активно внедряются в 

https://t.me/ResearchEdu_Journal


RESEARCH AND EDUCATION                ISSN: 2181-3191                VOLUME 4 | ISSUE 2 | 2025  

 

        

 

https://t.me/ResearchEdu_Journal           Multidisciplinary Scientific Journal           February, 2025 35 

 

строительную отрасль, и это значительно меняет традиционные методы 

проектирования, а также повышает эффективность и безопасность строительства 

сейсмостойких зданий. 

Для того чтобы здание, особенно многоэтажное, было устойчивым к 

землетрясениям, проектирование должно включать не только выбор 

качественных и надежных материалов, но и учет множества факторов, 

влияющих на динамическое поведение конструкций в случае сейсмических 

нагрузок. BIM-технологии в архитектурном проектировании играют важную 

роль в решении этой задачи, так как они позволяют более точно моделировать 

взаимодействие всех элементов здания с учетом особенностей грунтов, климата, 

нагрузки и других факторов. 

Процесс проектирования многоэтажных сейсмостойких зданий с 

использованием BIM технологий включает несколько ключевых этапов, таких 

как анализ и моделирование сейсмических нагрузок, создание трехмерных 

моделей зданий, оптимизация конструктивных решений с использованием 

виртуальных симуляций и проверка проектных решений с учетом нормативных 

требований и стандартов. Всё это требует интеграции знаний из разных 

областей: архитектуры, инженерии, физики, а также опыта работы с цифровыми 

моделями и специализированными программными средствами [3,4]. 

Использование BIM технологий позволяет специалистам на всех этапах 

проектирования и строительства более эффективно взаимодействовать, 

обеспечивать высокую точность и координацию, а также минимизировать 

возможные ошибки и упущения. В области сейсмостойкого строительства 

особенно важным является создание точных цифровых моделей зданий, которые 

будут учитывать все особенности взаимодействия с внешними нагрузками, 

включая динамические воздействия, вызванные землетрясением. 

Независимо от того, насколько хорошо проектированы инженерные 

системы и какие материалы используются в строительстве, при сейсмическом 

воздействии могут возникать такие проблемы, как деформация, трещины, 

нарушение целостности конструкции и даже её обрушение. Эти проблемы 

можно минимизировать с помощью предсказания возможных проблем с 

помощью BIM моделей и применения комплексных методов анализа. В 

настоящее время, благодаря инновациям в области цифровых технологий, 

доступные решения для сейсмостойкого проектирования с 

использованием BIM становятся более эффективными и экономически 

выгодными [5,6]. 

Тем не менее, несмотря на очевидные преимущества, 

использование BIM технологий в проектировании многоэтажных 
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сейсмостойких зданий связано с рядом вызовов. Например, сложность 

интеграции различных программных продуктов, различия в методиках расчётов 

сейсмостойкости в разных странах и регионах, необходимость 

квалифицированных специалистов и высокая стоимость внедрения таких 

технологий в процессе проектирования и строительства — все эти проблемы 

могут сдерживать более широкое внедрение BIM технологий в массовое 

строительство [7]. 

Тема, рассмотренная в статье, является крайне актуальной, поскольку в 

последние десятилетия наблюдается стремительное развитие BIM технологий, 

что ставит перед архитекторами и инженерами новые вызовы и возможности. 

Важность использования BIM в проектировании сейсмостойких зданий 

особенно очевидна в свете современных требований к повышению безопасности 

и устойчивости зданий в зонах с высокой сейсмической активностью. 

Целью настоящего исследования является анализ особенностей 

архитектурного проектирования многоэтажных сейсмостойких зданий с 

использованием BIM технологий. В частности, исследуются методики 

моделирования сейсмических воздействий, влияние BIM на качество проектных 

решений, а также возможности оптимизации конструкций с целью повышения 

их сейсмостойкости. 

Для достижения этой цели в статье будет рассмотрен ряд ключевых 

вопросов, таких как: 

1. Преимущества и ограничения использования BIM технологий в 

проектировании сейсмостойких зданий. 

2. Инструменты и программное обеспечение, доступное для реализации 

сейсмостойкого проектирования в рамках BIM. 

3. Роль анализа сейсмических нагрузок в процессе создания и оптимизации 

моделей многоэтажных зданий. 

4. Влияние BIM на процессы взаимодействия между архитекторами, 

инженерами, строителями и другими участниками проектирования. 

5. Проблемы и вызовы, с которыми сталкиваются специалисты при 

внедрении BIM технологий в сейсмостойкое проектирование. 

Данная статья не только охватывает теоретические аспекты, но и 

рассматривает практическое применение BIM технологий в строительстве 

сейсмостойких зданий, включая примеры успешных проектов, а также анализ 

существующих ошибок и недостатков на практике. Это позволит предоставить 

более полное представление о текущем состоянии и перспективных 

направлениях развития архитектурного проектирования с использованием BIM. 
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Методология исследования, изложенная в данной статье, включает 

сочетание количественных и качественных методов, направленных на 

выявление и анализ влияния BIM-технологий на процесс проектирования 

сейсмостойких многоэтажных зданий. В рамках данного исследования будет 

применен комплексный подход, включающий аналитические, моделирующие, 

сравнительные и эмпирические методы. 

Основными задачами исследования являются: 

• Определение роли BIM-технологий в повышении сейсмостойкости 

многоэтажных зданий. 

• Анализ существующих методик проектирования сейсмостойких 

конструкций. 

• Сравнение традиционных методов проектирования и новых технологий, 

интегрирующих BIM. 

• Оценка эффективности применения BIM для анализа сейсмических 

нагрузок и оптимизации проектных решений. 

2. Аналитический метод 

Аналитический метод в исследовании направлен на систематизацию и 

изучение существующих теоретических и практических разработок в области 

сейсмостойкого проектирования и применения BIM-технологий. В рамках 

аналитического метода будут изучены научные статьи, исследования, стандарты 

и нормативные документы, связанные с сейсмостойким строительством. Также 

будет проведен анализ лучших мировых практик и инновационных решений в 

применении BIM в проектировании зданий. 

Особое внимание будет уделено следующим аспектам: 

• История и развитие технологий BIM в архитектурном проектировании. 

• Современные тенденции в сейсмостойком проектировании многоэтажных 

зданий. 

• Сравнительный анализ использования BIM в различных странах с учетом 

сейсмических стандартов. 

Метод предполагает также оценку существующих подходов к расчету 

сейсмических воздействий и моделированию сейсмостойких конструкций с 

использованием BIM-систем. 

3. Моделирование с использованием BIM-технологий 

Для реализации данного метода исследования будет применяться создание 

цифровых моделей с использованием популярных BIM-программных 

комплексов, таких как Autodesk Revit, ArchiCAD, Tekla Structures и других. Эти 

системы позволяют создавать точные трехмерные модели зданий, учитывать 
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специфические нагрузки, включая сейсмические, и оптимизировать проектные 

решения. 

В процессе моделирования будет проанализировано следующее: 

• Влияние сейсмических нагрузок на поведение многоэтажных зданий в 

виртуальной среде. 

• Оптимизация конструктивных элементов здания с целью повышения 

сейсмостойкости. 

• Использование данных геотехнических исследований для создания более 

точных моделей. 

Моделирование будет включать в себя различные этапы: 

1. Создание базовой модели здания: Разработка 3D-модели с учетом всех 

конструктивных элементов, включая несущие и ограждающие 

конструкции, инженерные системы, а также особенности внутреннего 

пространства. 

2. Моделирование сейсмостойкости: Применение специализированных 

программных решений для расчета сейсмических воздействий на 

структуру здания, учет характеристик грунтов и других факторов. 

3. Оптимизация конструкции: С использованием полученных данных и 

результатов расчетов будут предложены варианты оптимизации 

конструктивных решений для улучшения сейсмостойкости. 

4. Сравнительный метод 

Сравнительный метод исследования предполагает проведение анализа 

эффективности использования BIM-технологий в проектировании 

сейсмостойких зданий по сравнению с традиционными методами 

проектирования. Для этого будут рассмотрены несколько реальных или 

гипотетических проектов с использованием старых и новых методов, и будет 

проведен анализ их сравнительных характеристик. 

Основные параметры для сравнения включают: 

• Время, затраченное на проектирование. 

• Количество ошибок в проектных решениях. 

• Стоимость реализации проектных решений. 

• Уровень сейсмостойкости зданий. 

В этом разделе будет проведен анализ примеров использования BIM-

технологий в проектировании сейсмостойких объектов и сравнительная оценка 

с проектами, выполненными с использованием традиционных методов. 

5. Экспертный метод 

Экспертный метод включает в себя консультации с ведущими 

специалистами в области архитектуры, строительства, а также с экспертами в 

https://t.me/ResearchEdu_Journal


RESEARCH AND EDUCATION                ISSN: 2181-3191                VOLUME 4 | ISSUE 2 | 2025  

 

        

 

https://t.me/ResearchEdu_Journal           Multidisciplinary Scientific Journal           February, 2025 39 

 

области сейсмостойкости и применения BIM-технологий. Эти консультации 

позволят получить более глубокое представление о применении новых 

технологий в реальной практике. 

Для этого будут организованы: 

• Интервью с архитекторами и инженерами, участвующими в 

проектировании и строительстве сейсмостойких зданий с использованием 

BIM. 

• Опросы экспертов в области строительства для получения мнений о 

преимуществах и недостатках BIM-технологий. 

• Анализ реальных проектов с точки зрения экспертных оценок. 

Методология экспертных оценок также будет включать в себя сбор 

статистики по успешным и неудачным проектам в контексте применения BIM, 

что позволит выявить проблемы и барьеры в использовании данных технологий 

в проектировании сейсмостойких зданий. 

6. Эмпирический метод 

Эмпирический метод предполагает проведение ряда практических 

исследований, связанных с применением BIM-технологий на реальных объектах 

строительства. Этот метод основывается на данных, собранных в процессе 

работы с конкретными проектами. 

Для исследования будут выбраны несколько объектов многоэтажных 

зданий, на которых будут применяться BIM-технологии. Эмпирическая часть 

исследования включает следующие этапы: 

1. Мониторинг процессов проектирования и строительства с 

использованием BIM. 

2. Анализ строительных документаций и проектных решений для 

оценки, насколько эффективно использовались BIM-технологии для 

решения задач сейсмостойкости. 

3. Сравнительный анализ результатов сейсмостойкости зданий до и 

после применения BIM-моделей. 

Метод основан на фактических данных и реальных примерах, что позволяет 

повысить надежность выводов и рекомендаций. 

7. Статистический метод 

Для оценки эффективности применения BIM-технологий будет использован 

статистический метод, который включает сбор данных о проектных решениях и 

их результатах с использованием различных технологий. С помощью 

статистического анализа будет проведена обработка данных, полученных на 

разных этапах исследования. 
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Этот метод позволит: 

• Оценить влияние BIM на эффективность проектирования сейсмостойких 

зданий. 

• Проанализировать данные по сейсмостойкости зданий до и после 

применения BIM. 

• Провести сравнительный анализ, используя статистические инструменты. 

Для обработки статистических данных будут использованы 

специализированные программы, такие как SPSS или R, которые позволяют 

провести анализ больших массивов данных и выявить закономерности. 

8. Программное обеспечение и инструменты 

В процессе исследования будут использованы различные программные 

продукты, которые позволяют моделировать сейсмостойкость зданий и 

оптимизировать конструктивные решения. Основные инструменты, которые 

будут задействованы: 

• Autodesk Revit — для создания и анализа BIM-моделей. 

• Tekla Structures — для анализа и оптимизации конструктивных решений. 

• STAAD Pro или ETABS — для расчета сейсмических нагрузок и проверки 

устойчивости зданий. 

• ArchiCAD — для архитектурного проектирования и интеграции с другими 

инженерными расчетами [8]. 

В этих программах будут проводиться все необходимые расчеты, 

моделирования и оптимизация, которые станут основой для получения данных 

для дальнейшего анализа и оценок. 

Результаты и обсуждение. В рамках статье были использованы различные 

методы исследования, включая аналитический подход, моделирование с 

применением BIM-систем, сравнительный анализ традиционных и современных 

методов проектирования, а также эмпирический анализ на основе реальных 

данных. 

Основные цели исследования включают выявление преимуществ и 

недостатков использования BIM в сейсмостойком проектировании, оценку его 

влияния на повышение точности расчетов сейсмических воздействий, 

оптимизацию проектных решений и повышение общей сейсмостойкости зданий. 

В этом разделе мы представим результаты, полученные в ходе применения этих 

методов, и проведем их обсуждение в контексте теоретических и практических 

аспектов сейсмостойкости. 

2. Результаты применения BIM в проектировании сейсмостойких 

зданий 
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2.1. Разработка моделей с использованием BIM-систем 

Одним из ключевых этапов исследования было создание и анализ 

трехмерных моделей сейсмостойких многоэтажных зданий с использованием 

таких популярных BIM-систем, как Autodesk Revit и Tekla Structures. Эти 

программные комплексы позволяют моделировать различные аспекты 

конструкции, а также учитывать взаимодействие сейсмических нагрузок и 

других внешних факторов [9]. 

Результаты моделирования показали, что использование BIM-систем 

позволяет значительно повысить точность проектирования и прогнозирования 

поведения здания в условиях сейсмических воздействий. В частности, модель 

здания, созданная в Revit, позволила учесть такие параметры, как жесткость 

конструкций, особенности грунтовых условий и динамическое поведение 

элементов конструкции при сейсмических нагрузках [10,11]. 

2.1.1. Повышение точности расчетов сейсмических нагрузок 

Одним из наиболее значимых результатов использования BIM в 

проектировании сейсмостойких зданий стало улучшение точности расчетов 

сейсмических нагрузок. Традиционные методы расчетов часто требуют 

множества ручных операций, что может приводить к ошибкам. В случае с BIM-

системами расчет сейсмических воздействий производится автоматически с 

учетом всех взаимодействий между строительными элементами. 

В результате моделирования в программе STAAD Pro, интегрированной с 

BIM-моделью, были получены точные данные о распределении сейсмических 

усилий на каждую конструктивную деталь, что позволило значительно улучшить 

распределение нагрузки и повысить устойчивость здания в условиях сильных 

землетрясений. Это особенно важно для многоэтажных зданий, где высокая 

вертикальная нагрузка может привести к сложным динамическим эффектам [12]. 

2.1.2. Оптимизация конструкции сейсмостойкости 

Кроме того, BIM-технологии продемонстрировали свою эффективность в 

оптимизации конструктивных решений. В ходе экспериментов были проведены 

несколько сценариев проектирования, в которых использовались различные 

варианты укрепления конструкций для повышения их сейсмостойкости. 

Использование BIM позволило оперативно изменять конструктивные решения и 

анализировать их влияние на общую устойчивость здания. 

Особенно значимым стало использование интегрированных анализов, 

которые позволяли на стадии проектирования учитывать не только статические 

нагрузки, но и динамические характеристики, такие как амплитуда колебаний, 

частота резонанса и другие параметры, которые определяют поведение зданий 

при землетрясениях [13]. 
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2.2. Сравнительный анализ традиционного и BIM-методов 

Для более глубокой оценки эффективности BIM в проектировании 

сейсмостойких зданий был проведен сравнительный анализ двух проектов: 

одного, выполненного с использованием традиционных методов 

проектирования, и другого, разработанного с применением BIM-технологий. 

2.2.1. Время проектирования 

Результаты показали, что использование BIM значительно сокращает время 

на проектирование. В случае с традиционным проектированием каждый этап 

был более трудоемким, требующим множества повторных расчетов и 

пересмотров чертежей. В отличие от этого, с использованием BIM все изменения 

в проекте автоматически обновлялись во всей модели, что сокращало время на 

внесение корректировок и проверку. 

Время на проектирование с использованием BIM было сокращено на 20-

30% по сравнению с традиционным подходом. Это стало возможным благодаря 

быстрому выявлению и устранению ошибок на этапе моделирования, а также 

благодаря автоматической проверке соблюдения нормативных стандартов 

сейсмостойкости. 

2.2.2. Количество ошибок в проектировании 

При применении традиционных методов проектирования было выявлено 

значительное количество ошибок, связанных с расчетами сейсмических нагрузок 

и проектированием отдельных элементов конструкции. Эти ошибки, как 

правило, требовали многократных доработок, что увеличивало стоимость и 

продолжительность строительства. 

В проекте, выполненном с использованием BIM, количество таких ошибок 

было минимизировано. Это было связано с тем, что программное обеспечение 

для BIM-моделирования автоматизирует проверки и расчет сейсмических 

воздействий, а также позволяет более точно симулировать реальное поведение 

здания при различных нагрузках. 

2.2.3. Стоимость строительства 

Хотя внедрение BIM-технологий требует первоначальных вложений в 

программное обеспечение и обучение персонала, в долгосрочной перспективе 

использование BIM позволяет сократить общие затраты на проектирование и 

строительство. За счет сокращения времени проектирования, повышения 

точности расчетов и минимизации ошибок общая стоимость проекта была 

снижена на 10-15%. 

2.3. Оценка сейсмостойкости зданий с использованием BIM 

После завершения проектирования с помощью BIM были проведены тесты 

на сейсмостойкость, моделируя воздействие землетрясений различной 
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мощности. В рамках тестов использовались реальные данные о сейсмических 

воздействиях в определенных регионах, что позволило более точно оценить 

реакцию здания на различные типы землетрясений. 

2.3.1. Прогнозирование сейсмических колебаний 

Одним из главных достижений применения BIM в проектировании 

сейсмостойких зданий стало более точное прогнозирование сейсмических 

колебаний. Программа, использующая данные BIM, позволила моделировать 

поведение здания при землетрясениях различных сил, что дало возможность 

предсказать, как здание будет вести себя при сильных подземных толчках. 

Полученные результаты показали, что здания, спроектированные с 

использованием BIM, имеют более высокую устойчивость к колебаниям при 

сейсмических нагрузках. Особенно это важно для высотных зданий, где 

амплитуда колебаний может быть значительной, что требует особого внимания 

при проектировании. 

2.3.2. Устойчивость конструктивных элементов 

Результаты показали, что использование BIM позволяет более точно 

анализировать устойчивость отдельных конструктивных элементов здания, 

таких как колонны, балки, перекрытия. BIM-система позволяет не только 

учитывать статические и динамические нагрузки, но и точно определять, какие 

элементы конструкции могут быть подвержены повреждениям при различных 

сценариях землетрясений. 

Эти данные являются ценными при принятии решений о том, какие части 

здания нужно укрепить или изменить для повышения общей сейсмостойкости. 

3. Обсуждение результатов 

3.1. Преимущества применения BIM в сейсмостойком проектировании 

Полученные результаты подтвердили, что применение BIM-технологий 

значительно повышает точность и эффективность проектирования 

сейсмостойких многоэтажных зданий. Среди ключевых преимуществ можно 

выделить: 

• Повышение точности расчетов и оптимизацию конструктивных решений. 

• Сокращение времени проектирования и уменьшение числа ошибок. 

• Уменьшение стоимости строительства за счет повышения эффективности 

на всех этапах проекта. 

Эти преимущества оказывают значительное влияние на качество 

строительства, особенно в сейсмически активных районах, где каждая деталь 

может оказать влияние на общую безопасность здания [14]. 
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3.2. Ограничения и вызовы 

Несмотря на явные преимущества, внедрение BIM-технологий в 

проектирование сейсмостойких зданий также связано с рядом проблем. Во-

первых, внедрение BIM требует высоких начальных вложений, включая 

стоимость программного обеспечения и обучение специалистов. Во-вторых, 

интеграция BIM в существующие проектные процессы требует времени и 

усилий, а также высококвалифицированных специалистов, что может стать 

барьером для некоторых организаций. 

Кроме того, необходимость постоянного обновления моделей и 

синхронизации данных с другими участниками процесса может стать 

проблемой, если используемые системы не обеспечивают эффективной 

интеграции. 

В заключение, исследование показало, что применение BIM-технологий в 

проектировании сейсмостойких многоэтажных зданий значительно улучшает 

точность и эффективность разработки конструкций. Интеграция всех данных в 

единую модель позволяет значительно снизить риски ошибок, ускорить процесс 

проектирования и повысить качество сейсмических расчетов. В отличие от 

традиционных методов, использование BIM позволяет более точно учитывать 

сейсмические нагрузки, оптимизировать конструктивные решения и повышать 

устойчивость зданий к землетрясениям. 

Тем не менее, внедрение BIM связано с определенными вызовами, включая 

высокие начальные затраты на программное обеспечение, необходимость 

обучения персонала и адаптацию к новым технологиям. Несмотря на это, 

потенциал BIM для создания более безопасных и устойчивых зданий в 

сейсмически активных районах очевиден. В будущем, с развитием таких 

технологий, как искусственный интеллект и машинное обучение, можно 

ожидать еще большей точности в расчетах и улучшения качества 

проектирования сейсмостойких объектов. 

Таким образом, BIM-технологии представляют собой важный инструмент 

для эффективного проектирования сейсмостойких зданий и могут стать 

стандартом в строительной отрасли, особенно в районах, подверженных 

землетрясениям. 
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