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Annomauun: Tuwi-dicae aHOMATUALAPU, HCYMAAOAH MUULIO8 NAMOJLOSUSIAPU
Masxcyo oynean OemopiapHu mawixXuciaul, 0aveoaaul 6a OVHOAU NamoouslapHu
OJIOUHU OUUUOA KOMNAEKC EHOAULY8 3AMOHABUL OPMOOOHMUSHUHE MYAMMOIAPUOAH
6upu xucobranaou. Hunnap oagomuda cmomamonocux Kypux 6emopaapoa 0epux,
XasAdicoH 8a xagomup OUNAH accoyuayuanrauwean. Yuwby makonaoa cmomamonozusl
amanuémuoa bGemopaap, xcymaadan 6onanapoa yupauoueawn me3udil MuuLlo8HUHS
IMUONO2UACU, NAMO2EHE3U XAMOA OAbBONAUL YCYINAPU XAKUOA adadbuémuap uapxu
Keimupuiaou.

Kanum  cyznap: me3uan muwinog, muwi-dcag — CUCMEMACU,  MUULTO8
AHOMANUANAPU, IMUOSIO2US, NAMOSEHE3.

Annomayus: Komniekcuviii MeOUKO-NCUXOI02UYECKULL NOOX00 K OUACHOCIUKE,
JleueHuio u npoguiakmuxe NAyueHmos ¢ 3y004enoCmHou namosocuell, GKI0Yds
namoao2uu NPuKycd, A61saemcsi 00OHOU U3 npooaem cospemerHou opmoodoumuu. Ha
NPOMANCEHUU MHO2UX Jlem CMOMAMON02UYeCKUll OCMOMP  ACCOYUUPOBANCS Y
nayueHmos ¢ 0O0ablo, HEPB8HbIM 6030yxcoeHuem u Oenpeccuu. B smou cmamuve
npeocmasiien 0030p aumepamypvi 00 3MUOI02UU, NaAMo2eHe3e U Memoodax JleyeHus
Me3UAIbHO20 NPUKYCd, BCMPEYAOWUXCcs Yy NAYUEHMO8 6 CMOMAMOLI0SULECKOU
npakmuke, 8 mom yucie y oemeltl.

Kniouegvle cnosa: mesuanvuvlii npukyc, 3y004entoCmuas cucmema, aHoMaiuu
NPUKyCca, SMUon02usi, NaAmo2eHes.
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Abstract: A comprehensive medical and psychological approach to the diagnosis,
treatment and prevention of patients with dental pathology, including malocclusion, is
one of the problems of modern orthodontics. For many years, dental checkups have
been associated with pain, nervous excitement, and depression in patients. This article
provides a review of the literature on the etiology, pathogenesis, and treatment of
mesial occlusion found in patients in dental practice, including children.

Key words: mesial bite, tooth-jaw system, bite anomalies, etiology, pathogenesis.

Jomzapoauru:  FO3-xar cucremacu  aHoManusulapu — ymly — cuCTeMa
KacaJUIMKJIapH Opacuja axoJid opacuia TapKajduiiyd Oyindya OMpUHYU YpUHIIApAaH
oupunu sramnaiian. Xymmanan Poccus axomucu opacuma 95,2 dous axonucu
opacuna, JyHE axoilucHHUHT 78-92% axomucupan TapkairadH. ManOanapnaa
KEJITUPWITaH MabJIyMoTjiapra OWHOaH, PyHKIIMOHAI Ba MOP(OJIOTUK aHOMAJUsIap
HpTa AJIMANIMHYB TUIUIOBIUA OonamapHUHT 75 dousuna tonwiaran O6ynub, Oy mry
émmary Oosanap opacuaa Kapuec Ba OOIIKA F03-KaF COXAcH KAaCAJTUKIAPUHUHT
TapKAIMIIMAAH XaM Kynpok xucoOnanaau[2,7,11]. T. F. BunorpamoBa Ba OomIK.
MyauIi(IapHUHT KEITHPUIITaH CTaTHCTHK MabiaymoTiapura kypa (1987), 3 éuum
Oonanapaa 48%muna 103-KarF TU3UMUHUHT [IAK/UIAHTAaH aHOMAJIUSUTApU aHUKJIAHTaH.
I'pexoBa (1970), makta0d €mmaaru Oonanapaa yuidy aHOMaJMSUIAPHUHT 4acTOTacH
KUHCUIAH KaThU Hazap, 25% HU TalIKWwI Kuiaau ned Tabkuiad yranu. bup xarop
myaidaapHuHT Pukpura kypa, 0y KypcaTkud XaéTHUHT Xap WiiIn oo 60pMoKaa.
Tum-xar cucreMacu aHOMAJIMSJIAPU YaCTOTACUHUHT OLIUIIH, aifTHUKCA, THUILLJTAPHUHT
SAbHU JIOMMUN Ba CYT TULUIAPHUHT aJIMAIIMHYBHU OONUIAHWIIN OuiaH ce3mwnaau. Tuin
AHOMAIMSUIADUHUHT FOKOPU TapKalIHUIIM THOOUN-TICUXOJOTUK €pAaM Ba MOAAMM
XapaXkaTJapHUHT KaTTa MUKIOPUHHM XHUCOOra oOjraH XxoJijga, ymoly HaTOJOTHUSHH
OPTOJIOHTUSIHUHT MKTHUMOMM axaMusITra sra Myammora ainantupaau[3,10,11,12].

Tum-xar aHoManusiapu opacuaa OoJjanapaa Me3uajl THUIUIOB TapKaJIHIIU
Oyiinua 6apua anoManusimapHuHr 10 ¢ousunan 17 dousunu Tamkua 3tud, OyHIan
TapKAIHMII KYpPCaTKWYW yImIOy THUIUIOB TATOJOTHSCHHU JpTa TaIIXUCIAHUIIA
MyaMMoJiap MaBKyITUTH, OupiIaM4u EpJaM KypcaTuill 3BeHOCUHUHT CYCTJIUTH, OeMop
sbHU 00JIa KaTTaJIalllTaHU Capy MATOJIOTHSIHUHT YyKypiammuoO, oFupiamubd Oopulim
owran Oormmkal3,5,9]. Kymmagan, €mr kaTTamamraHd capud Me3uaj TUIIOBIA
Oemopamaru 3cTeTuK, Mop(hoIoru Ba GyHKITMOHAN Y3rapuiuiap ymoy 6eMopIapHUHT
yMyMUH THOOMI-TICUXOJIOTUK XOJaTHHUHT EMOHJIALTYBUTA OJIMO KEJIMIIMHA MHOOATTa
OJIUTII 3apypP.

Tumr-xar  anHomanusutapunaa  QyHKIMoOHaN, MOPQOJIOTHMK  Ba  ACTETHUK
Oy3WIMIIIJIAPHUHT BYXKyAra Keui cabadaapu, XxaM/a pUBOKIIAHUII MEXaHU3MIIApUHA
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aHuKjam Ooyajapjaa Typau €m  jAaBpiapuga NpoduIakTHKa Ba TEPaIeBTHUK,
OPTOJOHTHK Ba XappOXJUK TaAOWpJIapHH WHIWBHUIyAUIAINTHPUINTA Ba YIapHU
Oaprapad STUIIHUHT KOMIUIEKC yCYJUTApUHU Kyiutamra UMKoH Oepaan. Kyiinna ymoy
KACAJTUKJIAPHUHT 3TUOJIOTHK cababiapu TYFpUcCHIA CY3 IOPUTUIIAAU: DTHOJOTUK
cababiap acocaH UKKHM KaTTa rypyxra 0yiam6 ypranunamau: sHAoreH ("'0ab3ua WIKH
omuiutap") Ba 3k3oreH ("Tamkyd omuwuiap')ra OynuHaau. bupuHYMCHIA TEHETHK
cababmap xucoOra onwHaau, yjaap Oapya THUII AHOMAIMSUIAPUHUHT 25 (OM3HHH
TaITKWI 3T, ITYHUHTJEK SHAOKPHH cababiap Xam Iy TypyX dTHOJIOTHK OMUJLIapra
MaHCyOup. YOy ATHOJOTUK OMHJUIAPHUHT TabCHUP STHUIN JTaBOMHUMINTHTA Kypa,
SH/IOTEH OSTUOJIOTUK calabiapiaH y3 HaBOaTHaa MpeHaran (OHA XOMUJIAIOPIUK
JIaBpyua SbHU 00J1a TYFUIIMIIIUIAH TabCUP ATYBUH), natal (6ona TyFumil naiTuaa) Ba
nocTHaTan (TyFUJTaH/IaH KEHUH, STbHU Xa€T JaBOMHUJA TabCHP KWJIYBYH OMUILIAP)
oymumm  mymkuH. Kedlimnrucu asca  ymymuii  Ba  Maxaumid  cabalmiap
MaBxya[7,8,11,12].

[ysnait kO, Tuimi-kaF CcUCUTEMACH AaHOMAJUSJIAPUHUHT  KEITUPHUO
YuKapyBYM cababiapyu IIapTiud paBula 2 rypyxra OyiuHamu: Oy SHIOTEH
bakropiap:

a) HMOpHUOHTa Ba XOMWJIA PUBOXIIAHMIIMHUHT TYypJid OOCKHYJapHaa yJapra
TabCUP ITYBUYM CaONIl KUMEBUI Ba PU3HK Tabcupiap;0) TeHETHUK OMUILIAP; B)
SHAOKpUH Kacaumkiapu. lIyHWHraek, sk3oreH ¢akropiap: yMyMud Ba
MaxaJUIM OMWJIHY Y3 HUKTa oj1aau. THUIll KATOPJIIAPUHUHT ME3Uajl TUIIJIOBH XaM
KaF CYAKJIapyd PUBOXKJIAHUIIMHUHT Oy3YyJHUIIM, XaM THILI-albBeosip &l
PUBOKJIAHUILIMHUHT Oy3y/lMILIM HaThuxkacuaa kenub yukumm MmymkuH(Ilepcun
JI.C., 2016). Tyrma cababnap cudaruna XoMuiaagop oHA TOMOHHIAH TYpPJIH
SJUTUFJIAHUII KaCAJUTMKIIAPHU JaBOJIalll MaKCaauaa T0pU-IapMOHIApHU KaOyJ
KWINII, aHUKCAa XOMUJIAIOpJuK AaBpuaa 1,5 oitgan 2,5 oitraua(OupunHuun
TPUMECTPIA), SMOPUOH PUBOKIAHUIIIMHUHT TyFMa Oy3UJIUIIapUra, XyCcycaH,
JaOHUHT, aJIBEOJsIp YCUKHHUHI, KAaTTUK Ba IOMIIOK TaHIJail TyFMma
KEeMTUKJIAPUHUHT BY)KyJAra Kelumura onu0 kenumu MyMmMkuH. IyHUHTOEK,
aJIoXMJ1a KEeMTUKJIap OYJIMILIN MyMKUH, KaMJJaH-KaM X0JUI1ap/ia FO3HUHT KUHIINK
€KM YpTa YM3UFU KEMTUTH XaM IIaKJJIaHUIIM MyMKUH[4,5,9].

XOMMIIaIOp a€THUHT TYPJIU SULTAFIAHUII KacaJUTMKIIapu (CypyHKalu, FOKYMIIH,
SHIOKPHH Ba OOIIKaIap) OWiaH KacaJJIaHUIIH, TaHA XAPOPATUHUHT KYTapPWINIIN EKU
HOTYFpPH OBKaTJIap Ba BUTAMUHJAPHUHT HWCTEHMOJ KWJIMHHUIIKA HMOPHUOH Ba
XOMHWJIAHUHT PUBOKJIAHUIIINTA CaJOWii TabCcUp KWIAAu Ba TYypiAud THUILIOB
naToyrusiapura onuo kenaau. bynaxkak ora-oHaTapHUHT HOKYJIAal MyXUT/IA KOJHIIN
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(paguauMsHUHT KyNaWWIOM, XaBO Ba CYBHUHI KUMEBHM Ba OAKTEPUOJIOTHK
AIIeMEHTIap OuiaH TYHUHTaHINTY Ba OOIIKaap.) 103->KaF aHOMAIMSJIAPUHUHT a0
OynuiIM Ba PUBOXKIAHUIIMHUHT  cababmapuman Oupu  OYIMIIM  MyMKHUH.
XOMWIA[OpIUK MalTtuaa aénm  TOMOHMJAH KOPUHHUM CHUKUO  4YMKapajuraH
KuiuMiapaas (QoiganaHuinm, KOpUH OYIUIMFUHUHT MIMKACTIAHUIIM (3apba Oepuli
Kalu TpaBMaJIap), pyxui xkapoxariap XOMUJIaHUHT aHOpMaJl PUBOXJIAHUIINTA BA THUIL
aHOMaJIMSUIApUTa OJIMO KEJIUIIM MYMKHUH, aTpo(-MyXUTHUHI FOKOpHM Ba MacT
XapopaTura TabCUp KWJIHIII XaM HOKYJIail 3apapioBun Tabcupra sra[10,11].

XOMHIIAZIOPIUK TOKCHKO3, IOPaK-KOH TOMHP THU3UMH KacaJUIMKIaph Ba
AKCTpareHUTal TAaTOJOTUSHUHT OOIIKa Typyiapu OViaraH oHanapaa Oojamap
MYAJAaTUIAH OJITUH €KU TYJIMK MyAJIaT/a TYFUIUIIA MyMKHH, aMMO €TyK dMac. JpTa
TYFWITaH 4YakKaJoOKjapaa KYMUHYa PHUBOXIAHWII KEYUMKHUIIKA Ba MYIIAK-CKEJIET
TU3UMHUHUHT TATOJIOTHK Oy3uWiumuiapu Kys3aTwiaaw. by Oomamapna Tuim-kar
cucremacu aHomanusapu 40% ga, KUCMOHaH Kyuinu Oonanmapga eca 15% na
Ky3aTHJIaad. YJap TUII EHMHUHT TOPAHUIIH, CyT TUIIUIAPU SMATMHUHT TUTIOTUTA3USICH
ownan axpanu6 typanu (H. A. benosa, 1980, T. D. Kynpsisuea, 1988). 3audnamran
Oonanap KUCMOHHMM (PAOJUTMKHUHT Macalluiim, cycT pediekciap, XyCycaH, CYpHIIl
pedIeKCUHUHT CyCTJIMTH OwWiaH axpanud Ttypaau, Oy KyIOUHYA CYHBUU
O3UKJIaHTUpHIIra yTumra onubd  kernaau. HaTwkama  macTku — KaFPHUHT
AHTEPOIIOCTEPUOP HYHANIMIIAA YCUIIM eTapid OyiaMmaiiin Ba TypJid THUILUIOB
Kacaummkiaapu cabad oOymamgu(Msarkoa H.B.,  mucc-s, ExarepunOypr, 2017).
IOxopuaarn kenTupuiaraaH OMWUIAPHUHT Oapyacu Me3Wal THUIUIOB KeITUPHO
YUKPYBYM TyFMa oMHJuIapra mucost oymamau[l1,6,7,10].

[ynunraex, ymoly TUIUIIOB MATOJIOTHAICH KEITUPUO YUKAPYBYM STHUOJIOTHK
(dakTopiap opacuaa TeHETHK (akTop XaM MyxuM axamusarra sra. JKymuana,
Msrkosa H.B. Ba Ilepcun JI.C. kabu onumiapHuHr ¢ukpura kypa upcuit (haktop
Me3uaj MPUKYCHU KeJTHUpuO YuKapyB4YM cababnap opacuma Kapuild 25 % Hu
sramaiian(Oura 6yinya 11l cund sca 84% xonatna upcuiinanaaun). YyHku upcuit
Wyn Ownan >kar Ymyamumapu(MUKpO- Ba MaKpOTHATHS) aHOMANMUIApH,  Xamja
VJIApHUHT KaJljla CysSKJIapura HUcOaTaH >KOWJANIYBH XaMm Oynakak oTa-OHaJaH
dbap3anara 6epunuiny MmyMkus[7,11].

OHJIOKPUH CUCTEMACH KacaJUTMKIapuaa(aHpOreHnuTal CHHAPOM/IA) Kajljia Cysru
CySKJIApUJAH 103 COXACHMHHUHI TOFau-CysS K KUCMHHMHI YCUIIMHHUHI Ky4YauWIIn
Tydailin Kajula acocu Ba IMAacTKU KaF PUBOXKJIAHMUIIU Oy3yliagu Ba >KarJIapHUHT
JAUCTIPOTIOPLMSICH BY>KyAra Kejaaau(Me3nuaia THILJIOBHUHT THATHUK IIAKIMHUHT acOCUH
sTHONIOTHK cabaom)[10,11].
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KynuH4ua OpTOAOHT-CTOMATONOr [03-)KaF CHCTEMAacd aHOMaHsuiapu OyiraH
O6emopnap, TUIUIOB MATOJOTHACH MaBXyZ OynraH Oonanap y4yH KOJIMII OJIyBYH
KOIIMFUHU TaHJalla KUMMHYWIMKIApra ayd Kenaaw. AHHKca, Me3uan
OKKJTIO3MSIHUHT THATUK TypJjiapu Oynran O6eMopiap ydyH KOJIMI KOIIMFUHU TaHJIAI
allHuKca KuinH. Ymba MyaMMOHM €YMMHUHHU Tomnuil y4yH CTemnaHoB TOMOHHU[AH
WHAWBUAyAT KOIIMK Takiu@ OTHITaH. THIUIOB TATOJOTHSUIApUHHU 23pTa Emga
JaBOJIAIl yYyH CTOMATOJIOTJIAp TYpJiHM XWJ YCKyHAJIap Ba JaBOJall yCyJUIapHiaH
dboitnanananunap. bomanmapmarum me3uan THUIUIOBHM Ty3aTHII Y4yH OPTOJOHTHK
JaBOJIAIl YCYJIWHU OWp TypWHH TaHJAITHUHT acOCUH Me30HU cudartuga OEMOPHUHT
€M Ba KIMHUK X0JaTu Xucobnanaan. OpTOJOHTUK KypHJIMaJapHUHT KYII TypJiapu
MaBXKyJ-yJap AU3aiiHU, TEXHUK XYCYCHUSTIApH, KUHUII XyCyCUsTIapu Ba, ajndarra,
ynapaaH ¢oWganaHum KypcaTkuwiapu Ownan ¢apkiaananu[7,10,11,12]. Xynoca
VpHUIIA IIyHU TaKUAJAII )KOU3KU, TUIIJIOB TATOJIOTHUIAPU OpacHia Me3Uall TUIIUIOB
Oemopiap opacujia KeHI' TapKJITAaHJIUTUHA WHOOATra OJiraH XOJiJa, yIIOy THUIILIOB
MATOJIOTUSICUHY, JSTHOJOTHSICH, TAaTOT€HE3W Ba JaBOJAIl YCYJIMHH OWIMII Ba
aManuérra KyJuamn xap oup mudpoKkop yuyH 10J3apoaup.
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